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Актуальность. Скрининг злокачественных новообра‑
зований  — одно из  самых актуальных направлений со‑
временной онкологии. Он должен быть приемлемым для 
массового использования, недорогим, обладать высокой 
чувствительностью и  специфичностью, высокой положи‑
тельной и  отрицательной предсказательной ценностью, 
а также быть безболезненным и безопасным для пациента.

Цель исследования. Показать, что предложенный 
метод диагностики рака легкого (РЛ) с  помощью опре‑
деления состава выдыхаемого воздуха неселективным 
методом анализа летучих органических соединений с ис‑
пользованием 7  металлооксидных хеморезисторных га‑
зовых сенсоров с  перекрестной чувствительностью при 
температурах 350, 400 и 4500 С позволяет выявлять забо‑
левание на ранней стадии неинвазивно.

Материал и методы. Для отбора проб выдыхаемого 
воздуха использовался газоанализатор «электронный 
нос» на  базе массива высокочувствительных сенсоров 
с  перекрестной чувствительностью к  широкому спектру 
неорганических газов и  паров летучих органических со‑
единений (ЛОС). Способ применён у  204  участников  — 
121 (59,3%) мужчин и  83 (40,7%) женщин; средний воз‑
раст составил 51  год. При попадании ЛОС выдыхаемого 
воздуха на  поверхность чувствительного слоя сенсора 
происходят процессы окисления/восстановления, в  ре‑
зультате чего изменяется проводимость сенсора и  воз‑
никает импульс, что отображается как пик на  графике, 
площадь которого используется при математических 
расчетах. Анализ выдыхаемого воздуха осуществляет‑
ся путем непосредственных единовременных одномо‑
ментных «online» измерений, предотвращая появление 
неконтролируемых систематических погрешностей и  су‑
щественно увеличивая производительность метода.

Результаты. Усредненные показания 7  сенсоров при 
3  разных температурах анализировали как 21  инфор‑
мативный признак. Поскольку распределение разброса 
среди каждой группы имело логнормальный характер, 
измеренные значения показаний сенсоров перед анали‑
зом по методу главных компонент (МГК) предварительно 
логарифмировались. График счетов первых двух главных 
компонент (PC1 и PC2), описывающих более 83% объяс‑
ненной дисперсии продемонстрировал статистически 
значимое разделение группы больных и участников кон‑
трольной группы по  второй главной компоненте (PC2). 
Наибольшим вкладом в вариацию значений PC2 облада‑
ли сенсоры на предельные углеводороды (S1, S2) и сен‑
соры на  –OH группы (S5, S6, S7) при всех трех темпера‑
турах. В  пространстве первых трех главных компонент, 
объясняющих 90,8% дисперсии, была построена модель-
классификатор с  помощью метода линейного дискри‑
минантного анализа (ЛДА), массив полученных данных 
был разбит на два набора: обучающий набор, и тестовый 
набор использовавшийся для проверки. Показатели чув‑
ствительности, специфичности и точности составили при 
анализе проб выдыхаемого воздуха составили 91,2%, 
100% и 93,4% соответственно.

Заключение. Быстрота выполнения анализа проб вы‑
дыхаемого воздуха и проведение измерений в реальном 
времени являются ключевыми моментами возможности 
использования метода в  ранней диагностике РЛ. Для 
принятия решения о возможности использования метода 
в качестве скринингового продолжается сбор материала, 
отработка стандартизация и  оптимизация диагностиче‑
ского алгоритма. 
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